
日付 曜日 終了

（木） 10:45

（木） 11:45

　　　　　　ご迷惑をお掛けいたしますことを深くお詫び申し上げます。

メディカルフィットネスＨ＆Ｍ

福地早苗

針生千枝

　

上記のレッスンを、休講/代行とさせていただきます。

開始 レッスン名 担当者

7月～
10:00 ﾖｶﾞ

18:00 ZUMBA

7月～レッスン休講/代行のお知らせ
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